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RÉSUMÉ 

Cet article présente une réflexion sur le rôle 

potentiel du médecin de soins palliatifs dans la 
prise en charge de la souffrance spirituelle. Y est 

d'abord proposée une définition de la spiritualité 

assise sur les concepts de sens, de valeur et de choix. 

Puis, la question du sens et des valeurs est traitée à 

la lumière de la pensée développée par Albert 

Camus au sujet de l'absurde. 

Mots clés 

Soins palliatifs, spiritualité, fin de vie, Albert 
Camus, absurde. 

ABSTRACT 

This paper presents a reflexion on the 
potential role of the palliative care physician in 

addressing and alleviating spiritual distress. First, a 
definition of spirituality grounded in the concepts 
of meaning, value and choice is proposed to the 

reader. Then, the question of meaning and values is 
examined through the work of Albert Camus on 

absurdism. 
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