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DOSSIER
LES GROUPES DE SOUTIEN 

EN CENTRE DE JOUR

Dossier 
Les groupes de soutien en centre de jour

Introduction

D’hier à aujourd’hui. Les groupes de soutien au centre de jour Bonenfant-Dionne

Thèmes récurrents dans les partages des groupes mixtes

Au cœur des journées du Centre Bonenfant-Dionne : les groupes de soutien animés  
par les travailleurs sociaux  

La naissance d’un nouveau groupe de soutien pour les jeunes adultes en soins palliatifs.  
Entretien avec Florence Delisle, travailleuse sociale au Centre Bonenfant-Dionne  

Je suis parce que nous sommes 

Présentation et mise en parallèle de deux ensembles de groupes de soutien :  
quelques éléments de réflexion
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INTRODUCTION

Un des objectifs des Cahiers est la transmission 
des connaissances dans une perspective de recherche. 
Plusieurs des articles proposés rendent compte d’ex-
périences d’accompagnement en cours dans diffé-
rents milieux. Le présent dossier attire notre attention 
sur les groupes de soutien à l’intention des personnes 
malades et de leurs proches en centre de jour en soins 
palliatifs.

Notre porte d’entrée sera l’expérience vécue 
au centre de jour de la Maison Sarrazin, le Centre 
Bonenfant-Dionne, pour raconter la jeune histoire 
des groupes de soutien dans ce milieu. Comment 
ont-ils été influencés par la COVID-19 ? 

De quoi est-il question dans les discussions ? 
En quoi l’animation de ces groupes occupe-t-elle 
une place importante dans le champ psychosocial ? 
Assister aux premiers pas d’un nouveau groupe en 
développement. Aller voir comment se développent 
ces groupes de soutien dans un autre centre de jour, 
ainsi que dans un milieu autre que les soins palliatifs.
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