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EDITORIAL

Nicole Rousseau, professeure

L’ ENGAGEMENT S’EST IMPOSE COMME THEME DE CE NUMERO. IL EST NOMME
ET EXPLICITE PAR GILLES NADEAU A TRAVERS LES CINQ CERTITUDES QU'IL A
acquises au fil de ses années d’exercice comme aumonier en
soins palliatifs, «<une option en faveur de la vie», soutient-
il. Lengagement, selon lui, est 4 la mesure de notre propre
expérience spirituelle. Il est présenté par Francine Saillant
comme une des cing valeurs organisatrices des sociétés post-
modernes, 4 partir des résultats d’'une étude menée aupres de
46 intervenantes a 'emploi de 42 organismes communautaires
offrant des soins 4 domicile. Dans le texte de Réjean Carrier,
il prend la forme de laccompagnement des malades en
hémodialyse qui choisissent un arrét des traitements. Marcel
Boisvert puise dans le vocabulaire du xve sieécle pour conclure
sa fascinante application de la géométrie fractale a la médecine
palliative ; il nous propose en effet «d’esgarder le malade,
encore et toujours », une autre facon de parler d’engagement.
« Esgarder le malade » signifie pour lui «&tre un déploiement
de présence », «rejoindre le malade sur son terrain [...] dans
sa dimension fractale « et «se dépouiller de ses agendas

personnels ». Enfin, Geneviéve Léveillé nous décrit des soins
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infirmiers, ceux qu’elle pratique, qui 'animent et la nourrissent,
comme un sacerdoce. Et la boucle est bouclée ! Mais c’est une
boucle aux innombrables replis dans laquelle I'une soutient
qu'on ne peut prétendre avoir une place en soins palliatifs si
on ne choisit pas de s’engager, envers les malades, bien sir,
mais aussi envers soi-méme ; 'autre nous assure que « Pour les
intervenantes (en soins 4 domicile) la liberté se trouve du coté
de l'engagement». Respect, gratuité, accompagnement cons-

tituent la trame de I'engagement dans tous ces textes.

Enfin, deux textes hors théme completent ce numéro. Celui
d’Eddy Auger nous initie 4 la musicothérapie, en expliquant
ses fondements scientifiques et ses effets neurophysiolo-
giques ; il constitue une introduction a la réalit¢é du recours
aux thérapies marginales. Celui de Julie Leduc, Pierre Gagnon
et Elisabeth B. Morency résume les résultats d’'une recherche
bibliographique sur le théme des « médecines paralléles» en

oncologie et soins palliatifs.



