/\ IU_IK/\E/RS ITE
7 \ PSYCAUSE AL
p S Y C“ﬁq s u S e Revue scientifique étudiante de

o de ”" foge de Ui I'Ecole de psychologie de I'Université Laval Faculté des sciences sociales
Ecole de psychologie

revues.ulaval.ca/ojs/index.php/psycause

DECEMBRE 2022 — VOL. 12 N° 2

DI:!FICI'I\' DE L'ATTENTION AVEC OU SANS HYPERACTIVITE
ET ACCES HYPERPHAGIQUES A I’ADOLESCENCE

Madeleine CAUMARTIN-MUCKLE!, Félix DERY’, Juliette MONETTE’, Christopher RODRIGUE’
et Catherine BEGIN!

" Ecole de Psychologie, Université Laval
*madeleine.caumartin-muckle. 1@ulaval.ca

Pour citer ’article

Caumartin-Muckle, M., Déry, F., Monette, J., Rodrigue, C., & Bégin, C. (2022). Déficit de I'attention
avec ou sans hyperactivité et accés hyperphagiques a |'adolescence. Psycause : Revue scientifique
étudiante de I'Ecole de psychologie de I'Université Laval, 12(2), 8-10.

ISSN: 2562-4385


https://revues.ulaval.ca/ojs/index.php/psycause%E2%80%8B

Rodrigues, M., Sokolovic, N., Madigan, S., Luo, VY., Silva, V.,
Misra, S. et Jenkins, J. (2021). Paternal sensitivity and child-
ren’s cognitive and socioemotional outcomes: A meta-ana-
lytic review. Child Development, 92(2), 554-577. https://
doi.org/10.1111/cdev.13545

Slagt, M., Dubas, J. S., Dekovié, M. et van Aken, M. A. G. (2016).
Differences in sensitivity to parenting depending on child
temperament: A meta-analysis. Psychological Bulletin,
142(10), 1068-1110. https://doi.org/10.1037/bul000006 1

Pour citer ’article

Sensibilité paternelle et fonctions exécutives chez ’enfant : effet modérateur du sexe de ’enfant

Tarabulsy, G. M., Provost, M. A., Bordeleau, S., Trudel-Fitzge-
rald, C., Moran, G., Pederson, D. R., Trabelsi, M., Leme-
lin, J.-P. et Pierce, T. (2009). Validation of a short version
of the maternal behavior Q-set applied to a brief video
record of mother-infant interaction. Infant Behavior &
Development, 32(1), 132-136. https://doi.org/10.1016/].
infoeh.2008.09.006

Valcan, D. S., Davis, H. et Pino-Pasternak, D. (2018). Parental
behaviours predicting early childhood executive functions:
A meta-analysis. Educational Psychology Review, 30(3),
607-649. https://doi.org/10.1007/s10648-017-9411-9

Allen, M., Bourget, R., Luis-Lavertue, A., Matte-Gagné, C., & Beauregard-Blouin, J. (2022). Sensibilité paternelle et fonctions
exécutives chez I'enfant: effet modérateur du sexe de I'enfant. Psycause : Revue scientifique étudiante de I'Ecole de psycho-

logie de I'Université Laval, 12(2), 6-8.

DEFICIT DE ’ATTENTION AVEC OU SANS HYPERACTIVITE ET ACCES

HYPERPHAGIQUES A ’ADOLESCENCE

Madeleine CAUMARTIN-MUCKLE', Félix DERY’, Juliette MONETTE’, Christopher RODRIGUE' et Catherine BEGIN'

" Ecole de Psychologie, Université Laval
*madeleine.caumartin-muckle. 1@ulaval.ca

Mots-clés: TDAH, impulsivité, accés hyperphagique, trouble d’accés hyperphagique, adolescence

Le trouble d'acces hyperphagique (TAH) est un trouble
des conduites alimentaires qui se caractérise par la grande
consommation de nourriture dans un court laps de temps
accompagnée d’un sentiment de perte de contréle. Cela
engendre une détresse cliniquement significative de méme
qu’un sentiment de honte, de culpabilité ou de déprime
(American Psychiatric Association, 2013). Des associations
positives ont été observées chez les adolescents entre les
symptémes du TAH et ceux du trouble déficitaire de I'at-
tention avec ou sans hyperactivité (TDAH; Steadman et
Knouse, 2016), ainsi qu’entre l'impulsivité et les symptoémes
du TAH (Boswell et Grilo, 2021). Cependant, dans ces
études, I'impulsivité est conceptualisée comme un construit
global. Whiteside et Lynam (2001) ont proposé le modele
urgency-premeditation-perseverance-sensation seeking
(UPPS) afin de conceptualiser I'impulsivité en un construit
multidimensionnel, divisé en quatre facettes distinctes.
Ces facettes sont: I'urgence, I'absence de préméditation,
le manque de persévérance et la recherche de sensations.
Cette conceptualisation multidimensionnelle de I'impulsi-
vité permettrait de clarifier la relation entre les symptémes
du TDAH et du TAH.

Objectifs et hypothéses

L'objectif principal de la présente étude est d'examiner et
de valider I'association entre les symptémes du TDAH et
les symptémes du TAH chez les adolescents québécois. La
premiére hypothése est que les symptémes du TDAH seront
significativement et positivement liés aux symptémes du
TAH. L'objectif secondaire est de vérifier |'effet indirect des
différentes facettes de I'impulsivité dans cette relation en
controlant pour le sexe, I'age et I'IMC. La deuxiéme hypo-
thése est qu’on retrouvera au moins un effet indirect de la
facette d'urgence sur cette relation.

Méthode

L'échantillon est composé de 968 adolescents (571 filles
et 397 gargons) ayant été recrutés, lors d'une précédente
étude, dans les écoles publiques et privées de la ville de
Québec. Les participants ont été invités a remplir différents
questionnaires via l'application LimeSurvey. Le question-
naire sociodémographique a permis de collecter des infor-
mations comme le sexe, I'dge, le niveau de scolarité, ainsi
que le poids et la grandeur. Les symptémes du TAH ont été
mesurés par le Binge Eating Scale (BES). Les symptémes du
TDAH ont été mesurés par le Adult ADHD Self Report Scale
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(ASRS). Limpulsivité a été mesurée avec le UPPS Impulsive
Behaviour Scale pour adolescents.

Analyses effectuées

Afin d’évaluer la premiére hypothése, une analyse de corré-
lation de Pearson a été effectuée. Le score de I’ASRS (symp-
tébmes du TDAH) a été utilisé comme variable indépendante
et le score du BES (symptomes du TAH) comme variable
dépendante. Pour vérifier la deuxiéeme hypothése, quatre
analyses de médiation ont été réalisées sur la relation entre
les symptémes du TDAH et du TAH. Le score de chacune des
facettes de I'UPPS (impulsivité) a été utilisé comme variable
médiatrice; une analyse distincte a été effectuée pour chaque
facette. Finalement, le sexe, I'age et I'lMC ont été utilisés
comme variables contréles concomitantes. Une méthode
d'analyse bootstrap de 5000 réplications avec un intervalle
de confiance a 95% a été utilisée afin de tester les effets de
médiation a l'aide de I'extension macro PROCESS V4.0.

Résultats et discussion

Les résultats obtenus a partir de la corrélation de Pearson
montrent une association positive significative entre le score
de I'ASRS et le score du BES, ce qui confirme la premiére
hypothese. Plus précisément, ce résultat appuie I'hypo-
thése d'une cooccurrence potentielle entre les symptomes
du TDAH et les symptémes du TAH chez I'adolescent
(Steadman et Knouse, 2016).

Ensuite, les résultats du modéle de médiation démontrent
que le score de I’ASRS est associé de maniére indirecte avec
le score du BES par le biais de la variable médiatrice qui
est I'urgence (modéle UPPS), tel qu'illustré dans la Figure 1,
confirmant ainsi la seconde hypothése.

Il est alors possible d'avancer que, chez les adolescents,
les symptomes du TDAH seraient liés aux symptomes du
TAH via une tendance a réagir plus impulsivement aux émo-
tions fortes. Ce résultat est cohérent avec I'hypothese de
Lavender et Mitchell (2015) selon laquelle les personnes
ayant un niveau élevé d’'urgence pourraient avoir une plus
grande tendance a s’engager dans des comportements
hyperphagiques afin de modifier leur état émotionnel.

Le modele de médiation a également permis de dégager
une deuxiéme variable médiatrice sur cette relation, soit le
manque de persévérance. Ce résultat est cohérent avec la
littérature actuelle, puisqu’il est documenté que la prédo-
minance des symptémes d'inattention au sein du TDAH se
refléterait par un niveau plus élevé de manque de persé-
vérance (Kaisari et al., 2018). La composante d'inattention
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reliée au manque de persévérance pourrait alors se traduire
par des difficultés a ressentir les signaux de satiété ou de
faim et, ainsi, contribuer a |'apparition d'épisodes d'acces

hyperphagiques.

Cette étude met en lumiére I'importance de prendre en
considération des facettes spécifiques de I'impulsivité
comme |'urgence et le manque de persévérance, afin de
mieux comprendre ce qui lie le TDAH et le TAH. Dans le
futur, des études longitudinales pourraient permettre de
mieux comprendre les liens causaux entre ces variables.
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Les cognitions post-traumatiques, soit des croyances néga-
tives développées apres un événement traumatique, sont
des manifestations du trouble de stress post-traumatique
(TSPT) et des indicateurs précoces du risque du développe-
ment de psychopathologies (Kline et al., 2018). Le blame de
soi (self-blame) est un type de cognition post-traumatique
fréquemment observé chez les personnes ayant vécu une
agression sexuelle (AS) et renvoie au fait de se blamer exa-
gérément pour la survenue ou les conséquences de I'événe-
ment traumatique (Kline et al., 2018). Selon Janoff-Bulman
(1979), le bléame de soi peut étre comportemental (c.-a-d.,
croire que ses comportements ont causé |'événement) ou
caractériel (c.-a-d., croire que ses traits de personnalité ont
causé |'événement). Aucun questionnaire permettant de
mesurer ces cognitions apres une AS n'a été traduit ni validé
en francais. Or, la prévalence des AS est élevée au Canada
et celles-ci sont associées a plusieurs conséquences néga-
tives sur les plans psychologique et fonctionnel (Dworkin et
al., 2017; Institut national de santé publique du Québec,
2022). La validation francophone de questionnaires permet-
trait de documenter les conséquences des AS sur les cogni-
tions chez les populations francophones et aurait une utilité
clinique ainsi que pour la recherche. L'objectif de cette
étude était donc de produire des versions francophones de
la Posttraumatic Maladaptive Beliefs Scale (PMBS; Vogt et
al., 2012) qui mesure les croyances nuisibles développées
aprés un événement traumatique et du Rape Attribution
Questionnaire (RAQ; Frazier, 1990) qui évalue le blame de
soi. Un autre objectif était d’en documenter les qualités psy-
chométriques. Il était attendu que les propriétés psychomé-
triques des versions francophones soient similaires a celles
des versions originales.

Méthode

La PMBS et le RAQ ont été traduits indépendamment par
deux traductrices professionnelles par une procédure de
traduction et de traduction inverse (back-translation). Cette
méthode consiste a traduire en frangais la version anglaise
originale par 'une des traductrices. Cette traduction fran-
cophone est ensuite traduite a nouveau en anglais par la
deuxiéme traductrice dans le but de la comparer a la version
anglaise originale (Vallerand et al., 1983; Vallerand et al.,
1989). Les items ont été révisés par un groupe de spécia-
listes selon leur pertinence, leur clarté et la présence d'un
biais lié au genre. Les responsables du projet ont choisi
les items finaux en se basant sur leurs commentaires. Six
items ont été ajoutés au RAQ pour moderniser et rendre son
contenu inclusif aux personnes de tous genres.

Des personnes ayant vécu une AS ont été recrutées entre
novembre 2021 et février 2022 par des courriels envoyés aux
membres de |'Université Laval et des publicités ciblées sur
Facebook. L'échantillon était composé de 440 personnes au
Temps 1 et de 295 au Temps 2, soit une semaine plus tard.

Un questionnaire sociodémographique et clinique a per-
mis de récolter de l'information sur I'échantillon et de
vérifier I'admissibilité. Les instruments étudiés, I'Echelle
de croyances posttraumatiques inadaptées (ECPI) et le
Questionnaire sur lattribution de la responsabilité du
viol (QARV), ont été administrés. Pour évaluer la validité
convergente, le Posttraumatic Cognitions Inventory (PTCI)
qui évalue les cognitions du TSPT et le Posttraumatic Stress
Disorder Symptoms Checklist for DSM-5 (PCL-5) qui mesure
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